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SERVIZI INTEGRATI ALLE AZIENDE

MENU" MENSA NIDO E MATERNA AUTUNNO

PASTA AL POMODORO ‘0 a’
ARROSTO DI TACCHIND

SPINACI ALL'OLIO

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: BISCOTTI (30 GR), THE’ O LATTE |

PASTA AL POMODORO

ARISTA AL FORNO

FAGIOLINI AL VAPORE

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: BISCOTTI (30 GR), THE" O LATTE

PASTA AL POMODORO
FRITTATA AL FORMAGGIO
PISELLI

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

PASTA AL POMODORO

TACCHINO AL FORNO

CAROTE

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: BISCOTTI (30 GR), THE" O LATTE

'PASTA CON ZUCCHINE
DADINI DI POLLO PANATI
ZUCCHINE

(ORE 9.30) SUCCO DI FRUTTA

' FUSO DI POLLO AL FORNO

' SPINACI

PANE

' (ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: BISCOTTI (30 GR), THE’ O LATTE

INVERNO

PASTA ALL’OLIO E PARMIGIANO
UOVO STRAPAZZATE

ZUCCHINE AL VAPORE

PANE

' (ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

- MERENDA: YOGURT (125 GR)

CREMA DI VERDURE CON RISO
BOCCONCINI DI PESCE
CAROTE ALL'OLIO

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT (125 GR)

PASTA ALL'OLIO E FORMAGGIO

MERENDA: YOGURT (125 GR)

PASSATO DI VERDURA CON PASTA
ARROSTO DI VITELLO

PATATE AL VAPORE

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT (125 GR)

' CREMA DI LENTICCHIE CON PASTINA
 GATEAU DI PATATE

SPINACI

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: BISCOTTI (30 GR), THE’ O LATTE - MERENDA: YOGURT (125 GR)

PASSATO DIVERDURA CON PASTA
 STRACCETTI DI VITELLO

PISELLI
' PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: PANE E MARMELLATA (50 + 20

GR) THE’ O LATTE

PASTA AL FORMAGGIO
UOVA STRAPAZZATE
PURE’
PANE
(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: PANE E MARMELLATA (50 + 20
GR) THE'O LATTE
- PASTA AL POMODORO
' STRACCETTI DI VITELLA
PATATE AL VAPORE

- PANE

(ORE9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: PANE E MARMELLATA (50 + 20
GR) THE' O LATTE

PASTA AL RAGU’
PROSCIUTTO COTTO
SPINACI

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA
FRESCA

MERENDA: PANE E MARMELLATA (50 + 20
GR) THE’ O LATTE

' PASTA AL POMODORO

FORMAGGIO MORBIDO

CAROTE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: PANE E MARMELLATA (50 + 20

~ GR) THE' O LATTE
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 PASTA AL SUGO'

- PROSCIUTTO COTTO

BIETA ALL'OLIO

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
 MERENDA: MERENDINA E SUCCO DI
FRUTTA

 PASTA AL SUGO

BASTONCINI DI PESCE
BIETA ALL’OLIO

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: MERENDINA E SUCCO DI
FRUTTA

PASSATO DI VERDURE CON RISO

' FORMAGGIO MORBIDO
FAGIOLINI

PANE j

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: MERENDINA E SUCCO DI

FRUTTA

PASTINA ALLA CﬁEIVIA DI CAROTE s

FRITTATA AL FORNO

FAGIOLINI ALL'OLIO

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: MERENDINA E SUCCO DI
FRUTTA

GNOCCHETTI SARDI POM. E RICOTTA
POLPETTINE IN UMIDO

PISELLI

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
' MERENDA: MERENDINA E SUCCO DI
FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
' PLATESSA AL FORNO
PATATE AL VAPORE
PANE
(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
' MERENDA: : YOGURT (125 GR)

CREMA DI LEGUMI CON PASTA
BOCCONCINI DI POLLO
ZUCCHINE AL VAPORE

PANE

(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: : YOGURT (125 GR)

'RISOTTO ALLA PARMIGIANA
' POLPETTINE DI PESCE AL FORNO
BIETA ALL'OLIO
'PANE
(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA
MERENDA: : YOGURT (125 GR)

PASSATO DI FAGIOLI CON PASTINA |
POLPETTINE DI PESCE AL FORNO |
PATATE AL VAPORE
PANE |
(ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

MERENDA: : YOGURT (125 GR)

PASSATO DI VERDURE CON PASTINA |
PLATESSA GRATINATA ; ‘
- PATATE AL VAPORE

' (ORE 9.30) FRUTTA FRESCA

' MERENDA: YOGURT (125 GR)




— SERVIZI

INTEGRATI ALLE AZIENDE

FETTUCINE AL POMODORO
ARROSTO DI TACCHINO
SPINACI ALL’OLIO
PANE

YOGURT

PIPE RIGATE AL PESTO
ARISTA AL FORNO
FAGIOLINI AL VAPORE
PANE

FRUTTA

PASTA ALL’AMATRICIANA

PISELLI
PANE
FRUTTA

GNOCCHI AL POMODORO
FESA DI TACCHINO
CAROTE

PANE

FRUTTA

PASTA CON ZUCCHINE
DADINI DI POLLO PANATI
INSALATA

' PANE

'BUDINO

FRITTATA CON FORMAGGIO

PASTA OLIO E PARMIGIANO
FRITTATA AL PROSCIUTTO

 INSALATA MISTA
- PANE
- FRUTTA

RISOTTO AL POMODORO
BOCCONCINI DI PESCE
CAROTE BRASATE
PANE

FRUTTA

- PASTA OLIO E PARMIGIANO
- FUSO DI POLLO AL FORNO

INSALATA MISTA
PANE

FRUTTA

PASSATO DI VERDURE CON PASTA
ARROSTO DI VITELLO

PATATE AL FORNO

PANE

FRUTTA

' CREMA DI LENTICCHIE CON PASTA
- GATEAU DI PAPATE

SPINACI

PANE

FRUTTA

PASTAALRAGU'

{ - PASSATO DI VERDURA CON PASTA

BOCCONCINI DI VITELLO

PISELLI
- PANE

PASTA OLIO E PARMIGIANO
FRITTATA CON FORMAGGIO
PURE’

PANE

FRUTTA

PASTA ALLA MARINARA

' STRACCETTI DI VITELLA
SPINACI

' PANE

FRUTTA

PROSCIUTTO COTTO
INSALATA
PANE
FRUTTA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE

FORMAGGIO
INSALATA MISTA
PANE

 FRUTTA

p MENU" MENSA PRIMARIA E SECONDARIA
AUTUNNO INVERNO

 PASTAIN SALSA AUR( RORA
PROSCIUTTO COTTO
~ BIETA ALL'OLIO
- PANE
FRUTTA

PASTA AL TONNO
BASTONCINI DI PESCE
BIETA ALL’AGRO
PANE

BUDINO

PIZZA

 FORMAGGIO &
FAGIOLINI _
PANE .
FRUTTA e

PASTA PASTICCIATA
FRITTATA AL FORNO
FAGIOLINI ALL’OLIO
PANE

MACEDONIA DI FRUTTA

' GNOCCHETTI SARDI POMODORO E
RICOTTA

' HAMBURGER

PISELLI

'PANE

YOGURT

: ; FRUTTA

oy
p_/:":_\

Istituto Scolastico

NAZARETH

Roma

f

RISOTTO ALLA MILANESE
- PLATESSA PANATA

' PATATE PREZZEMOLATE
PANE

FRUTTA

CREMA DI LEGUMI CON PASTA
BOCCONCINI DI POLLO
ZUCCHINE TRIFOLATA

PANE

FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
 COTOLETTA DI MERLUZZO
INSALATA DI FINOCCHI
PANA
FRUTTA

PASTA E FAGIOLI

POLPETTINE DI PESCE AL FORNO
BIETA OLIO/LIMONE

PANE FRUTTA

~ PASSATO DI VERDURE CON PASTA
 PLATESSA GRATINATA

| PATATE SALTATE AL ROSMARINO
PANE




